
Auslandspraktikum 2024
Eindrücke und Erfahrungen einer Schülerin

Betriebspraktika dienen dazu, dem Praktikanten einen Einblick in eine mögliche Zukunft zu 
gewähren. Aus diesem Grund organisiert das GBG jedes Jahr ein zweiwöchiges Praktikum 
für die Schülerinnen und Schüler der Stufe 10. Vom 15.01.2024 bis zum 26.01.2024 durfte 
ich an eben dieser weiterbildenden Gelegenheit teilnehmen und habe mich für ein 
Auslandspraktikum entschieden, um meinen Horizont nicht nur beruflich sondern auch 
sprachlich zu erweitern. 

Meine erste „Arbeitswoche“ als Praktikantin der tschechischen Schule für bedürftige Kinder 
war geprägt von neuen Eindrücken und anstrengenden Tagen. Da ich mich nicht bloß an ein 
neues Umfeld und ein neues System gewöhnen musste, sondern auch mit einem neuen 
Alltag klarzukommen versuchte, habe ich viel Zeit in das Kennenlernen meines neuen 
Umfelds gesteckt. Obendrein durfte ich bei einer besonderen Aufgabe assistieren, die einiges 
von meinem Können abverlangte, und mich somit herausforderte aus meiner Komfortzone zu 
treten um meiner Aufgabe zufriedenstellend nachgehen zu können.  

Die zweite Woche meines Praktikums lief deutlich entspannter ab. Nachdem ich mich an 
mein neues Umfeld gewöhnt hatte, konnte ich mich weitaus besser auf meine eigentlichen 
Aufaben konzentrieren, ohne mich viel Stressen zu müssen. Da zu der Zeit Karneval kurz vor 
der Tür stand, organisierten die Lehrer einige interaktive und spaßige Spiele für die Kinder 
wie beispielsweise Eierlaufen, wo ich die Leitung übernahm. Diese Lerneinheiten dienten 
allerdings nicht nur zur Bespaßung, sondern sollten auch die motorischen und lingualen 
Fähigkeiten der Kinder fördern, ohne diese mit Lernstoff zu überfordern.

Von diesem sehr besonderen Exkurs in meine potentiellen Zukunft nehme ich besonders die 
Lektionen mit, die ich auf dem Weg gelernt habe: Insbesondere bei bereits in der 
Gesellschaft „benachteiligten“ Kindern, sollten die Schwächen keinesfalls untergraben 
sondern mitsamt der Stärken gefördert werden. Jedes Kind profitiert davon, nicht auf seine 
Schwächen reduziert, sondern durch seine Stärken hervorgehoben zu werden, und die 
Fördermittel zu erhalten, die ihm zustehen. 
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